Naturaleza en estado pm-o

Reserva Natural del S

6 ESCAPADAS

a precios ‘mini’

Disfruta de un fantastico fin de semana en uno de estos
SEIS DESTINOS SELECCIONADOS POR MIA
y €l portal WEEKENDESK.ES, especializado en escapadas
tematicas. Esta semana destacamos, entre las ofertas exclusivas

para nuestras lectoras, una cita en Cantabria, pero sigue leyendo:

ihay cinco mas en otros puntos de Espanal

1. Comarca del Saja-Nansa
CANTABRIA AL CIEN POR CIEN

in duda, visitar esta comarca cantabra, situada estratégicamente entre la
costa y la montana, es asegurarse una buena dosis de oxigeno para los
Ijllhnuﬂf"i Un rincon con personalidad propia y un elevado valor ecologi-
co que te cautivard. Entre extensos valles de un verde brillante -como el de
Nansa o el de Cabuérniga- v bosques de roble, haya y abedul, no te sera
facil centrar la vista en un solo objetivo. Lo querras divisar todo con la mirada, subir
por escarpados caminos que se presenten al encuentro, pararte para disfrutar del
frescor de una repentina cascada, caminar entre las callejuelas de pueblos tan tipi-
cos y encantadores como Barcena Mayor o Carmona, o contemplar la parsimonia
de un rebano de vacas tudancas (especie autoctona de la zona) cruzando una ca-
rretera rural de paso hacia un prado. Y asi hasta la costa, en la que te sorprendera
San Vicente de la Barquera, y atin te quedara aire para subir hasta lo mas alto de

NOTEPIERDAS
Barcena Mayor

Es uno de los pueblos
mas pintorescos de
Cantabria. Estaenel
corazon de la Reserva
del Saja. Visitalo

para conocer la
arquitectura tipica de
la zona

Cueva ElSoplao

Se locali 1la Sierra
de Arnero, en una
antigua mina. Esta
considerada una
maravilla c

nivel interr

visita dura una hora
(95€ paranifiosy12€
para adultos).

MAS INFORMACION
www.turismodecan
tabria.com.
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HOTEL RESERVA
DEL SAJA ****

Renedo de Cabuérniga
(Cantabria)

Enel Valle de
Cabuerniga. a unos 40 kilometros
de Santander

Este moderno
establecimiento es ideal para
desconectar durante un fin de
sermana. Podras disfrutar de un
rmomento merecido de relax en
su exclusivo spa, gue Integra
tratamiantos innovadores

Hotel sostenible
gesde el punto de vista del medio
ambiente. Su spa Los Cantos,

TU ESCAPADA
RELAX “MIA”

Dos noches con alojamiento
y desayuno.

Cena romantica.

Acceso al circuito spa.

Botella de cava de bienvenida.
Precio especial lectoras MIA:
para 2 personas.

DESCUENTOS DE
HASTA EL 41%
SOBRE LA TARIFA
MAS VENTAJOSA,
SOLO PARA
LAS LECTORAS
DE MIA

FOTOS TURISME DE CANTABRIA,
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